OPIS TECHNICZNY

Termomodernizacja budynku Przychodni Rejonowej Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki

1.

Zdrowotnej w Koronowie

Podstawa opracowania
e zlecenie inwestora,
e wizja lokalna w terenie;
e inwentaryzacja budowlana do celéw projektowych;
e dokumentacja zdjeciowa,
e audyt energetyczny opracowany przez autora projektu;
e dokumentacja techniczna modernizacji budynku Przychodni Rejonowej z 1989r.,

wykonana przez Bydgoskie Biuro Projektowo-Badawcze Budownictwa Przemystowego.

2. Zakres opracowania

Projekt termomodernizacji budynku Przychodni Rejonowej w Koronowie obejmuje:

a) dostosowanie budynku Przychodni Rejonowej do obowiazujacych wymagan dotyczacych

izolacyjnosci cieplnej wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia

2002r. w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie

(Dz.U.02.75.690 z pé6zn. zm.), w tym:

e wymiana stolarki okiennej i drzwiowej,

e ocieplenie $cian zewnetrznych w systemie BSO,

e ocieplenie stropodachu granulatem z weiny mineralnej wraz z wykonaniem pokrycia z papy
zgrzewalnej,

b) modernizacje instalacji centralnego ogrzewania, w tym:

e wymiana przewododw instalacji z rur stalowych na miedziane,

e wymiana grzejnikéw zeliwnych na stalowe, ptytowe z zaworami termostatycznymi,
Szczegotowe wytyczne dotyczace modernizacji instalacji c.o. zamieszczone sa w czesci -

Instalacje sanitarne.

3. Opis stanu istniejacego

Przychodnia Rejonowa w Koronowie miesci sie w kompleksie dwéch budynkéw przylegajacych do

siebie, potaczonych komunikacyjnie na parterze. Budynek ,A” posiada dwie kondygnacje nadziemne

budynek ,B” jedna kondygnacje nadziemna.

Dane gabarytowe kompleksu budynkéw:
a) Budynek ,A”:

e dtugosc - 19,44m,

e szerokosc¢ - 17,02m,

e wysokos¢ - 7,00m,
b) Budynek ,B”:

e dtugosc - 21,52m,

e szerokosc¢ - 11,36m,

e wysokosé - 3,70m,
¢) Powierzchnia zabudowy - 574,00m2,
d) Kubatura - 3250,00m3,



Konstrukcja istniejacych budynkéw murowana, $ciany jednowarstwowe z cegty petnej, dziurawki
oraz z bloczkéw z betonu komérkowego. Stropy prefabrykowane typu DZ-3. Stropodach wentylowany
kryty papa.

Przegrody zewnetrzne budynku nie spetniaja wymagan dotyczacych izolacyjnosci cieplnej
wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw

technicznych jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz.U.02.75.690 z p6zn. zm.).

4. Charakterystyka energetyczna obiektu

Wspoétczynniki przenikania ciepta przez przegrody Stan przed Stan po
budowlane termomodernizacja |termomodernizacji
Sciany zewnetrzne 1,02; 1,04; 1,27 0,27;0,27; 0,28
Dach/stropodach 0,72 0,21
Okna 1,50; 3,00; 5,00 1,50; 1,50;
Drzwi/bramy 2,60; 5,00; 5,00 2,60; 2,60; 2,60
Sciany wewnetrzne 1,43; 2,04 1,43; 2,04
Podtogi na gruncie 0,24 0,24
Stropy wewnetrzne 1,08 1,08
Stropy zewnetrzne 0,72 0,21
Stan przed Stan po
Charakterystyka energetyczna budynku termomodernizacja termomodernizacji
1. [Obliczeniowa moc cieplna systemu grzewczego [KW] 120,86 58,48
2 Obliczeniowa moc cieplna na przygotowanie cwu 14,53 14,53
[kw]
Sezonowe zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania
3. | budynku (bez uwzgledniania h i przerw w 1065,14 785,65
ogrzewaniu) [GJ/rok]
Sezonowe zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania
4. |budynku (z uwzglednieniem h i przerw w ogrzewaniu) 1392,16 876,67
[GJ/roK]
5 Obllczemowe_ zapotrzebowanie na ciepto do 76,52 76,52
przygotowania cwu [GJ/rok]
Zmierzone zuzycie ciepta na ogrzewanie przeliczone
6. |nawarunki sezonu standardowego i na 30,59
przygotowanie cwu [GJ/rok]
Wskaznik sezonowego zapotrzebowania na ciepto do
2 |ogrzewania budynku w stgndgrdqum sezonie 120,72 89,04
grzewczym bez uwzglednlanla i przerw w
ogrzewaniu [kKWh/(m~rok)]
Wskaznik sezonowego zapotrzebowania na ciepto do
g [|°grzewania budynku w_sta_ndard(_)wym sezonie 157,79 99,36
grzewczym z uwzglednieniem n i przerw w
ogrzewaniu [kWh/(m3rok)]
Wskaznik sezonowego zapotrzebowania na ciepto do
9. ogrzewania budynku W.sta.ndardpwym sezonie 473.36 298.08
grzewczym z uwzglednieniem n i przerw w
ogrzewaniu [KWh/(m?rok)]




5. Opis prac termo modernizacyjnych

5.1. Wymiana stolarki okiennej i drzwiowe}j

Wiekszos¢ stolarki okiennej i drzwiowej znajdujacej sie w budynku Przychodni Rejonowej zostata
juz na przestrzeni kilku ostatnich lat wymieniona na stolarke z PCV spetniajaca wymagania
odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej. Pozostata drewniana stolarka jest w ztym stanie technicznym
i nie spetnia wymagan izolacyjnosci cieplne;j.

Projektuje sie wymiane drewnianej stolarki okiennej na stolarke z PCV w kolorze biatym o
wspoétczynniku przenikania ciepta dla catego okna maksymalnie U = 1,5 [W/(m2xK)].

Istniejace drewniane i stalowe drzwi zewnetrzne nalezy wymieni¢ na drzwi aluminiowe o
wspoétczynniku przenikania ciepta dla catych drzwi maksymalnie U = 2,6 [W/(m2xK)], wyposazone w 2
zamki antywfamaniowe. Kolor stolarki drzwiowej zgodnie z rysunkami elewacji.

Ze wzgledu na walory architektoniczne a takze energooszczednos$¢ obiektu zaprojektowano
rozbiorke $cianki z pustakéw szklanych i demontaz okna drewnianego na klatce schodowej. Otwory po
pustakach szklanych i oknie nalezy zamurowa¢ bloczkami z betonu komérkowego na zaprawie
klejowej. W pozostatych przypadkach drobne podmuréwki wykona¢ z cegty petnej na zaprawie

cementowo-wapienne;j.

5.2. Ocieplenie Scian zewnetrznych w systemie BSO
W ramach ocieplenia $cian zewnetrznych przewiduje sie:
e ocieplenie $cian nadziemia wetna mineralna w systemie BSO,
e wykonanie izolacji termicznej i przeciwwilgociowej Scian fundamentowych,

e wykonanie fasady szklanej na konstrukcji aluminiowej,

Rodzaj i grubosci przyjetych izolacji termicznych:

e Sciany nadziemia: wetna mineralna np. PAROC FAS 3 gr. 15cm,
e pilastry: wetna mineralna np. PAROC FAS 3 gr. 18cm,
e Sciany nadziemia (ptytki):  wetna mineralna np. PAROC FAS 3 gr. 14cm,
e oScieza wetna mineralna np. PAROC FAS 3 gr. 3cm,

e cokot i sciana fund. styropian frez. EPS 100 gr. 15cm.

5.2.1. Ocieplenie $cian nadziemia w systemie BSO

Ze wzgledoéw architektonicznych zaprojektowano rozbiérke gzymséw podrynnowych i
wystajacych czesci Scian szczytowych, maskujacych rury spustowe. Dla urozmaicenia elewacji nalezy
podmurowaé czes¢ attyki o 20cm (w miejscach pokazanych na rysunkach elewacji).

Sciany zewnetrzne nalezy ociepli¢ za pomoca ptyt z wetny mineralnej gr. 15cm (np. PAROC FAS
3) w systemie BSO wybranego producenta (np. ATLAS ROKER). Zaprojektowane pilastry wykonac
poprzez zwiekszenie grubosci ptyty izolacyjnej do 18cm. W miejscach wystepowania oktadziny z
ptytek elewacyjnych zastosowac wetne mineralng gr. 14cm. Oscieza okienne i drzwiowe nalezy ociepli¢
wetna mineralng gr. min. 3cm. Jezeli sposéb osadzenia istniejacej stolarki uniemozliwia ocieplenie
osciezy nalezy sku¢ nadmiar tynku i wykona ocieplenie. Rezygnacja z ocieplenia oSciezy jest

zabroniona.



Sciany fundamentowe a takze cokét do wysokoséci 0,50m nad poziomem terenu nalezy ociepli¢
ptytami ze styropianu frezowanego EPS 100 gr. 15cm. Na $cianach nadziemia zastosowal tynk
mineralny malowany farba silikonowa zgodnie z kolorystyka okreslona na rysunku elewacji. Na cokole
budynku zastosowa¢ dekoracyjny tynk mozaikowy np. Atlas Deko M, w kolorze okreslonym na rysunku
elewacji.

Ze wzgledoéw architektonicznych na czeSci elewacji zastosowano okfadzine z ptytek
elewacyjnych w kolorze szarym. Plytki nalezy uktada¢ z wykorzystaniem specjalnych mrozoodpornych
klejéw do ptytek elewacyjnych np. ATLAS PROGRES ELASTYK.

5.2.2. Wykonanie izolacji termicznej i przeciwwilgociowej $cian fundamentowych
W celu odpowiedniego zaizolowania $cian fundamentowych budynku nalezy:
e odkopa¢c Sciany fundamentowe,
e wyczysci¢ i osuszyc¢ sciany fundamentowe,
e wykona¢ powtoke hydroizolacyjna z masy asfaltowo - kauczukowej (np. 2 x DYSPERBIT),
e wykonac izolacje termiczng z ptyt styropianowych EPS 100 gr. 15cm w systemie BSO
wybranego producenta (np. ATLAS STOPTER),
e wykonac warstwe zbrojaca z 2 warstw siatki zatopionych w zaprawie (np. ATLAS STOPTER K20)
e wykonac powtoke hydroizolacyjna z masy asfaltowo - kauczukowej (np.2 x DYSPERBIT),
e utozyc folie kubetkowa do wysokosci poziomu gruntu,

e uzupetni¢ nawierzchnie z kostki betonowej.

5.2.3. Fasada szklana na konstrukgcji aluminiowej
Przy wejsciu gtéwnym do budynku Przechodni Rejonowej zaprojektowano $ciane ostonowa

(fasade) na konstrukcji aluminiowej z szybami zespolonymi ze szkta hartowanego i refleksyjnego (np.

w systemie Vicona), w kolorze podanym na rys. elewagji.

5.2.4. Daszki nad wej$ciami

Nad wejsciem gtébwnym i wejsciem do Pogotowia Ratunkowego zaprojektowano wspodlne
zadaszenie modutowe ze stali nierdzewnej XL serii ,LIGHTLINE” o wymiarach 6530x1420mm na
wysokos$ci min. 3m nad poziomem terenu. Nad pozostatymi drzwiami zaprojektowano daszki ze stali
nierdzewnej serii ,LIGHTLINE” o wymiarach :

e 1900x950mm (2szt) - drzwi do przychodni dzieciecej,
e 1500x950mm (3szt) - pozostate.

5.3. Termomodernizacja stropodachu
W ramach termomodernizacji dachu budynku Przychodni Rejonowej projektuje sie:

e wykonanie ocieplenia stropodachu wentylowanego przy uzyciu granulatu z wetny mineralnej
gr. 18cm,

e wykonanie pokrycia dachowego z papy LEMBIT EX W-PYE250S54M SBS w uktadzie
jednowarstwowym - renowacja starego pokrycia dachowego,

e naprawa komindéw - uzupetnienie tynkéw, malowanie, naprawa czapek,

e wymiana instalacji odgromowej,

e wymiana obrébek blacharskich z blachy ocynkowanej,



5.3.1. Ocieplenie stropodachu wentylowanego

Projektuje sie ocieplenie stropodachu wentylowanego metoda wdmuchiwania granulatu z wetny
mineralnej np. PAROC GRAN. W wyniku wykonanych obliczen cieplno - wilgotnosciowych grubos¢
zasypu granulatu ustalono na 18cm. W celu uzyskania wymaganej grubosci zasypu nalezy nasypac
0 2cm wiecej granulatu - w zwiazku z efektem osiadania. W kalenicach dachu nalezy wykona¢ kominki
wentylacyjne fi 110mm.

5.3.2. Renowacja pokrycia dachowego

Przed przystapieniem do prac pokrywczych stropodachu wentylowanego nalezy:

e zdemontowa( instalacje odgromowa,

e istniejace pokrycie z papy asfaltowej nalezy oczysci¢ z kurzu i innych zanieczyszczen,

e pecherze naciaé, podsuszyc¢ palnikiem i podkleic,

o fatdy papy Sciac lub naciag¢ i przyklei¢,

e nieréwnosci podtoza zniwelowac poprzez przyklejenie od 2 do 3 warstw papy podktadowej np.
LEMBIT O P-V70 S30,

e zagruntowac stare pokrycie srodkiem hydroizolacyjnym np. IZOLBET, VISBIT

e podifoze przygotowane wg w/w wytycznych nalezy podziurawi¢ w celu udroznienia
i umozliwienia odprowadzenia wilgoci spod istniejacych warstw papy - zaleca sie wykonanie

okoto 10 otworéw na 1m2, np. wierttem @ 10.

Na tak przygotowanym podtozu projektuje sie wykona¢ pokrycie w technologii jednowarstwowego
krycia dachéw papa zgrzewalna modyfikowana SBS np. system dachowy LEMBIT NR 39 - Renowacja
starego pokrycia dachowego.

Wymieniona wyzej pape mocuje sie za pomoca facznikdw mechanicznych, ktére rozmieszcza sie
wzdtuz zaktadu podiuznego na catej powierzchni w ilosci 4sz/m2. Brzeg podktadki lub grzybka
powinien znajdowa sie w odlegtosci min. 2 cm od brzegu papy. taczniki nalezy rozmieszczac
rownomiernie wzdtuz zaktadu papy. Odlegtos¢ pomiedzy poszczegdlnymi punktami zamocowania
powinna wynosi¢ okoto 50cm. Zaktady podtuzne o szer. 12cm i poprzeczne od 12cm do 15cm,
zgrzewac tak, aby nastapit rownomierny wyptyw masy o szer. od 0,5cm do Tcm. Asfalt, ktory wyptynie
nalezy posypac posypka w kolorze papy. Zaktady powinny by¢ wykonane zgodnie z kierunkiem sptywu
wody i zgodnie z kierunkiem najczesciej wystepujacych wiatrow.

W pokryciu nalezy wykonaé¢ kominki wentylacyjne stuzace do odprowadzania pary wodnej gromadzacej
sie pod izolacja wodochronna. Kominki zapobiegaja tworzeniu sie pecherzy pod papa. Kominki
wykona¢ w ilosci 1szt./50m2. W miejscu planowanego ustawienia kominkéw wentylacyjnych nalezy
wyciac¢ otwory w uktadanej warstwie papy wierzchniego krycia o $rednicy zewnetrznej wlotu kominka u
podstawy oraz zgrzac na papie kotnierz o srednicy okoto 30cm. Styk papy z wlotem kominka nalezy
dodatkowo uszczelni¢ masa asfaltowa $ciagnieta szpachelka ze spodniej strony Scinkéw papowych.

Na dachu wykona¢ prawidtowe obrobki przy attykach i kominach z zastosowaniem klinéw

styropianowych. Sposdb wykonania obrébek pokazano na rysunkach.

5.3.3. Wymiana obrébek blacharskich
W zwiazku z projektowana termomodernizacja budynku konieczna jest wymiana istniejacych
obrébek blacharskich w tym: rynien, rur spustowych, opierzenia attyki i parapetéw zewnetrznych.

Obrébki wykonaé z blachy stalowej powlekanej gr. 0,7mm w kolorze biatym.



5.3.4. Wymiana instalacji odgromowej
Istniejaca instalacje odgromowa nalezy w catosci wymieni¢ a zwody pionowe prowadzi¢ w

rurkach ostonowych pod izolacja termiczna. Na kazdym zwodzie pionowym wykonaé ztacze kontrolne.

5.4. OSwietlenie zewnetrzne.
Istniejace oSwietlenie zewnetrzne budynku nalezy wymieni¢ na lampy halogenowe a nad
wejsciami do budynku zamontowac¢ nowe zewnetrzne oprawy zarowe. Wszystkie oprawy mocowaé na

wysiegnikach uwzgledniajacych projektowana grubosc izolacji.

6. Uwagi koncowe
e roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z projektem, specyfikacja techniczna wykonania
i odbioru robét i zasadami BHP,
e przestrzega¢ wytycznych wykonywania robét okreslonych przez producentéw zastosowanych
materiatéw budowlanych,
e dopuszcza sie zamiane uzytych w projekcie materiatéw budowlanych na inne, dopuszczone do
stosowanie w budownictwie, pod warunkiem zachowania nie gorszych parametrow

technicznych.

Opracowat:

mgr inz. Robert Paliga



